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Mehr Frauen in die Kommunalpolitik

FidiP-Bootcamp zeigt messbare Erfolge

Die gezielte Forderung von Frauen fiir kommunalpolitische Amter * Sieben weitere stehen als
trégt Friichte: Das ,FidiP-Bootcamp Kommunalpolitik®, durchge-
fiihrt im Haus der bayerischen Landwirtschaft in Herrsching, hat
nach der Kommunalwahl 2026 eine bemerkenswerte Bilanz vor-
gelegt. Zahlreiche Teilnehmerinnen konnten Mandate erringen
oder stehen als Nachriickerinnen bereit.

»30lange politische Entschei-
dungen iiberwiegend von Man-
nern getroffen werden, fehlt ein
Teil der Realitdt am Tisch”, betont
Sabine Appelhagen, Prdsidentin
des Vereins FidiP — Frauen in die
Politik. Mehr Frauen in kommu-
nalen Gremien entstiinden nicht
von selbst, sondern erforderten
gezielte Qualifizierung, Ermuti-
gung und belastbare Netzwerke.

Uber einen Zeitraum von sechs
Monaten wurden insgesamt 28
Frauen in zwei Bootcamps sowie
erganzenden Onlineformaten auf

eine Kandidatur vorbereitet. Im
Fokus standen praxisnahe Inhalte
wie Positionierung und Campaig-
ning, politische Kommunikation —
insbesondere Social Media — so-
wie Leadership-Kompetenzen fir
das Mandat.

Resonanz und Erfolg

# 25 der 28 Teilnehmerinnen
kandidierten bei der Kommunal-
wahl, teils fiir mehrere Amter.

» 12 Frauen wurden direkt ge-
wahlt.

Nachriickerinnen zur Verfiigung.
» Insgesamt konnten 20 Manda-
te besetzt werden, darunter Ge-
meinderats-, Kreistags- und Bir-
germeisteramter.

Auffillig ist dabei der hohe An-
teil an politischen Neueinsteige-
rinnen: Ein GroBteil der erfolg-
reichen Kandidatinnen trat erst-
mals an. Auch parteipolitisch und
regional zeigt sich die Initiative
breit aufgestellt — Teilnehmerin-
nen aus allen Regierungsbezirken
sowie aus nahezu dem gesamten
demokratischen Parteienspekt-
rum waren vertreten.

Die Rickmeldungen der Teil-
nehmerinnen unterstreichen die
Wirksamkeit des Konzepts. Chris-
tiane Freisleder, neu gewdahl-
te Birgermeisterin in Windach,
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hebt die unmittelbare Anwend-
barkeit der Inhalte hervor: Das
Bootcamp habe sie ,,durch Kandi-
datur und Wahlkampf getragen”.

Manuela Nemela, Stadtritin in
Landshut, betont insbesondere
den parteilibergreifenden Aus-
tausch als stdrkenden Faktor. Fir
viele Teilnehmerinnen spielte zu-
dem das Netzwerk eine zentra-
le Rolle: ,Zu wissen, dass andere
Frauen dhnliche Fragen und Sor-
gen haben, hat enorm geholfen”,
s0 Gemeinderdtin Bettina Grab-
mann. Ahnlich duRert sich Moni-
ka Bock (Pullach), die den Riick-
halt des Netzwerks als entschei-
dend fiir einen selbstbewussten
Start im Mandat beschreibt.

Auch fiir potenzielle Kandida-
tinnen scheint das Angebot eine
wichtige Einstiegshilfe zu sein. So
berichtet Gabi Kéll (Frauenneu-
harting), sie wire ohne die Un-
terstltzung durch FidiP vermut-
lich nicht angetreten.

Der Handlungsbedarf bleibt
dennoch erheblich: In vielen
kommunalen Gremien liegt der
Frauenanteil weiterhin deutlich
unter einem Drittel, bei Biirger-
meisterdmtern sogar nur im ein-
stelligen Prozentbereich. Gerade

-

hier werden jedoch zentrale Ent-
scheidungen getroffen — von Kin-
derbetreuung und Bildung bis hin
zur Stadt- und Ortsentwicklung.

Vor diesem Hintergrund setzt
FidiP gezielt auf die kommunale
Ebene. Neben fachlicher Qualifi-
zierung stehen Mentoring, Ver-
netzung und gegenseitige Unter-
stitzung im Mittelpunkt des Pro-
gramms. Ziel ist es, mehr Frau-
en fir politische Verantwortung
zu gewinnen und langfristig eine
ausgewogenere Reprdsentation
zu erreichen.

Menn Frauen sichtbar wer-
den, kandidieren und gewihlt
werden, verdandert sich Politik”,
so Appelhagen. Paritat bleibe das
Ziel—und erfordere weiterhin ge-
zielte Forderstrukturen.

Férderung und Ausblick

Das Projekt wird durch das
Bayerische Staatsministerium fiir
Familie, Arbeit und Soziales ge-
fordert. Angesichts der positi-
ven Ergebnisse dirfte die Boot-
camp-Reihe auch kiinftig eine
wichtige Rolle bei der Starkung
weiblicher Reprisentanz in der
Kommunalpolitik spielen. 0



